
米中農園 
 

 

さつまいもの苗植え、準備完了です！！ 
 さつまいもの苗植えの準備が完了しました。ご協力ありがとうございました。今年度は、「紅はるか」６０本、「安納

芋」５０本、「紅あずま」５０本、「鳴門金時」５０本を購入いただきました。収穫時に種類が分からなくなってしまっ

た昨年の反省を生かし、今年は、学年ごとに植える種類を分けたいと思います。ただし、学年間の争いを避けるため、

収穫祭では各学年にシルクスイートを含む５種類の芋が均等に配分されるよう調整させていただきます。どうか、学年

間で芋の奪い合いが起こらないよう、お願いします。 

 

【 内 訳 】 

  １年生 安納芋５０本＋紅あずま３５本  合計８５本  (5/25 苗植え) 

  ２年生 紅はるか６０本                                (６／１苗植え) 

  ３年生 鳴門金時５０本＋紅あずま１５本 合計６５本    (5/27 苗植え) 

 

さつまいも豆知識 
銘 柄 系 統 味 わ い の 特 徴 

安納芋 ねっとり系 クリーミーな食感と、コクのある甘味は唯一無二 

紅あずま ほくほく系 どこか懐かしさを感じる素朴な味わいと安定した美味しさ 

紅はるか ねっとり系 味にクセがなく、焼き芋にしたときの見た目の美しさも魅力 

鳴門金時 しっとり系 ほくほく感とねっとり感の絶妙なバランスが味わえる 

シルクスイート しっとり系 ふんわりとした口どけは、まるで高級スイーツを食べているかのよう 

 

２年生は「すいか  」と「金まくわ  」の栽培に挑戦です 
 「すいか」と「きんまくわ」の栽培に初挑戦します！！栽培方法をネットで調べると、「じゃがいも」や「さつまいも」

に比べて難易度が高いことが分かってきました。今のところ、大きく育てる自信は全くありません！！期待せずに見守

ってください。うまくいけば、夏に冷たい「スイカ」と「きんまくわ」で夕涼み会を楽しめるかも知れません。 

 

「金まくわ」食べたことありますか？ 

 マクワ瓜は古くから日本で親しまれてきた食材の一つで、縄文時代の初期には既に食べられていたと言わ

れています。未熟な物は果肉がやや硬く、甘味もあまりないため、浅漬けなどにして食べられますが、熟す

と果肉が柔らかくメロンに近い食感になり、さっぱりとした甘さで酸味はありません。 

 つまり、メロンのような味わいでとってもおいしい食材だということです。お楽しみに！ 

Ｎｏ．２ 

マルチの穴の数は苗の

本数とそろえています 

（調整済） 
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