
米中農園 
 

 

玉ねぎ収穫 
 “玉ねぎの収穫時期は、玉ねぎが教えてくれる。”ネットで、玉ねぎ収穫のタイミングについて調べていたところ、

こんな言葉が出てきました。玉ねぎの収穫時期は、誰にでも分かりやすい特徴があるようです。「葉が横を向くように倒

れていく」、これが収穫のタイミング！！ なぜ葉が倒れるのかというと、食用部分にあたる玉が肥大化するにつれて、

逆に葉の中身はスカスカになって空洞化していくためだそうです。根元が空洞化した葉は自分の重さを支えきれなくな

って、ぱたぱたと倒れていってしまいます。 

 かくして、米中農園の玉ねぎも収穫の時期を迎えました。思い返せば昨年１１月末、苗植えの最適期から１ヶ月遅れ

で慌てて購入した玉ねぎの苗を、Ｄ、Ｅ組の子どもたちが植え付けてくれました。その後、髙堂先生が肥料をまくなど

の世話をしてくださっていましたが、植え付け時期があまりにも遅かったためか、それほど成長することがないまま収

穫に至ったという次第です。そんな“小玉ねぎ”ですが、ならではの調理方法があるようです。 

 

煮るだけ！めちゃ旨！小玉ねぎのコンソメ煮♪ 

 

 

 

☆是非、ご家庭で調理してみてください☆ 

 

 

 

 

 

もし、よろしければ 

お持ち帰りください 
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 小 

１年生Ｅ組の 

２人が収穫作業

をしてくれました 

 


